
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

8h / 8h30

8h30 / 9h

9h / 9h30

9h30 / 10h

10h / 10h30

10h30 / 11h

11h / 11h30

11h30 / 12h

12h / 12h30

12h30 / 13h

13h / 13h30

13h30 /14h

14h / 14h30

14h30 / 15h

15h / 15h30

15h30 / 16h

16h / 16h30

16h30 / 17h

17h / 17h30

17h30 / 18h Départ

18h /18h30

18h30 / 19h

19h / 19h30

19h30 / 20h

20h / 20h30

20h30 / 21h
21h / 21h30

Repas (19h/20h)

Temps Libre

Gymnastique   

(départ CRJS 

13h30/départ salle 

de gym 18h)

Gymnastique  (départ 

CRJS 13h30/départ 

salle de gym 18h)

Gymnastique  

(départ CRJS 

13h30/départ salle 

de gym 18h)

Déjeuné (8h/9h)

Repas (12h/13h30)

Gymnastique (départ 

crjs 9h / départ salle 

de gym 12h)

Veillé (20h00/21h30)

Gymnastique  (départ 

CRJS 13h30/départ 

salle de gym 17h30)

Gymnastique (départ 

crjs 9h / départ salle 

de gym 12h)

Futsal            

handball            

Basket ball

Temps Libre

Arrivé                    

installation 

découverte des 

lieux

Gymnastique  

(départ CRJS 

13h30/départ salle 

de gym 18h)

Rallye                          

(9h / 11h)
Balade VTT

Piscine                           

( départ crjs 13h30/ 

départ piscine 18h)


